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Пояснительная записка  

            План внеурочной деятельности является организационным механизмом реализации 

основной образовательной программы начального общего образования школы и 

определяет состав и структуру направлений, формы организации, объем внеурочной 

деятельности для учащихся при получении начального общего образования.                                                                                            

              Нормативным основанием для формирования плана внеурочной деятельности на 

уровне начального общего образования являются следующие нормативно-правовые 

документы:  

- Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»  

- «Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года», 

утвержденная распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 

996-р; 

 - Приказ Министерства просвещения РФ от 16.11.2022 г. № 992 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы начального общего образования»;  

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10. 2009 №373 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования» (посл. редакция от 31.12.2015 г. № 1576); 

 -  Санитарные правила СП 2.4.3648-20  от 28 сентября 2020 

№ 28.  "Санитарноэпидемиологические требования к организациям воспитания и обучени

я, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденными постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее – СанПиН 1.2.3685- 

21); 

- Положение о внеурочной деятельности (утверждено приказом по МБОУ «НШДС» с. 

Колва от 01.06.2017 г. № 90); 

- Учебный план МБОУ «НШДС» с. Колва на 2023-2024 учебный год; 

- Устав МБОУ «НШДС» с. Колва.  

           Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования с учетом выбора участниками 

образовательных отношений учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, 

предлагаемого школой и  осуществляемая в формах, отличных от урочной. 

        План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы 

организации, объем внеурочной деятельности на уровне начального общего образования.  

Внеурочная деятельность организована с учетом запросов родителей (законных 

представителей) как основных заказчиков образовательных услуг, традиций школ. 

          В реализации внеурочной деятельности учащихся принимают участие все 

педагогические работники школы (учителя начальных классов, библиотекарь, учителя-

предметники, старший вожатый). 

            Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности 

младшего школьника с учетом намеченных задач внеурочной деятельности: 

1. спортивно-оздоровительная; 

2. проектно-исследовательская; 

3. коммуникативная; 

4. художественно-эстетическая творческая; 

5. информационная культура. 

6. интеллектуальные марафоны 

7. «учение с увлечением!» 



Для организации внеурочной деятельности школой выбрана оптимизационная 

модель, которая разработана на основе всех внутренних ресурсов образовательного 

процесса. 

        Учитывая возможности школы, объем часов внеурочной деятельности школьника 

распределен по годам обучения следующим образом: 3 класс – 8 часов в неделю (272 часа 

– год), 4 класс – 8 часов в неделю (272 часа  – год). 

            Внеурочная деятельность учащихся реализуется в таких формах, как классные 

часы, кружки, секции, онлайн - уроки, волонтерское движение, час общения. 

На уровне начального общего образования реализуется 5 программ курсов 

внеурочной деятельности в форме кружков и секций (регулярные занятия). 

               Каждый понедельник начинается с классного часа «Разговоры о важном» (1 час). 

Занятия по курсам внеурочной деятельности проводятся в соответствии с 

утверждённым расписанием, продолжительность занятий составляет  40 минут для 

учащихся 3-4 классов, с обязательным перерывом 10 минут,  для отдыха детей и 

проветривания помещений. 

Расписание занятий по программам курсов внеурочной деятельности 

составляются с учетом наиболее благоприятного режима труда и отдыха учащихся (во 

второй половине дня).  

            Проведение занятий (темы занятий) и учет посещения их учащимися фиксируется 

в отдельном журнале.  

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

План внеурочной деятельности (3-4 класс) 

 

Направления внеурочной 

деятельности 

Название Форма 

организации 

Количество часов в 

неделю 

3 класс 4класс 

Спортивно-оздоровительная 

деятельность 

«Подвижные 

игры» 

Секции в 

рамках 

спортивного 

клуба 

1 1 

«Шашки» 0,5 0,5 

Проектно-исследовательская 

деятельность 

«Юный краевед» Кружок 0,5 0,5 

Коммуникативная 

деятельность 

«Разговоры о 

важном» 

Классный час 1 1 

«Лучики Колвы» Волонтерское 

движение 

1 1 

Художественно-эстетическая 

творческая деятельность 

«Непоседы» Театральный 

кружок 

1 1 

«В мире 

прекрасного» 

Праздничные 

программы, 

выставки, 

этические 

беседы 

0,5 0,5 

Информационная культура «Шоу 

профессий» 

Онлайн - 

уроки 

0,5 0,5 

«Урок цифры» Онлайн - 

уроки 

0,5 0,5 

Интеллектуальные марафоны «Умняша» Кружок 0,5 0,5 

«Учение с увлечением!» Индивидуальные 

образовательные 

маршруты 

Час общения 1 1 

Итого за неделю: 8 8 

Итого за учебный год: 272 272 

Всего часов: 544 

К финансированию: «Подвижные игры», «Непоседы» - 2 часа 1 1 

 

 
 




