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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

для уровня начального общего образования  

муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения 

«Начальная школа – детский сад» с. Колва 

на 2024-2025 учебный год 
 

(1-3 класс) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

с. Колва 

2024 г. 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Начальная школа – детский сад» с. Колва  

на 2024 – 2025 учебный год 

  
        Учебный план МБОУ «НШДС» с. Колва  для уровня начального общего образования  

(далее – УП НОО)  разработан в соответствии с федеральным  государственным 

образовательным стандартом начального общего образования, утвержденным приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 №  286 «Об 

утверждении федерального образовательного стандарта начального общего образования», 

в соответствии с Федеральной образовательной программой начального общего 

образования, утвержденной Приказом Минпросвещения России от 16.11.2022 № 992. 

       УП НОО разработан на основе следующих нормативных правовых документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

2. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утверждены Постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28. 

3. Устав МБОУ «НШДС» с. Колва.  

      УП НОО рассчитан на организацию образовательной деятельности в режиме 

пятидневной учебной недели. Объем учебных часов в неделю не превышает 

максимальной учебной нагрузки, предусмотренной действующими санитарными нормами 

и правилами: в 1-х классах - 21 час в неделю, во 2-4 классах – 23 часа в неделю. 

Продолжительность учебного года составляет в 1 классе 33 недели, во 2-4 классах-

34 недели. 

В целях оздоровления и облегчения процесса адаптации детей в 1 классе 

устанавливается «ступенчатый» метод постепенного наращивания учебной нагрузки: 

• в сентябре-октябре (интегрированные уроки) по 3 урока в день по 35 минут 

каждый; 

• в ноябре–декабре – по 4 урока в день по 35 минут каждый; 

• в январе-мае – 4 урока – по 40 минут каждый.  

          Объем максимальной допустимой нагрузки в 1 классе в течение дня составляет 4 

урока и один раз в неделю 5 уроков за счет урока физической культуры. Во 2-м и 3-м 

классе 5 уроков и 1 раз в неделю - 6 уроков. 
          При формировании УП НОО учтены социальные образовательные потребности и 

запросы участников образовательных отношений, условия кадрового и материально-

технического оснащения образовательной деятельности. 

УП НОО состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть УП НОО включает обязательные для изучения учебные 

предметы:  

- «Русский язык» -  в объеме 5 учебных часа в неделю, в 1 – 4 классах; 

- «Литературное чтение» - в объеме 3 учебных часа в неделю в 1 - 4 классах; 

- «Государственный (коми) язык» – в объеме   1 учебного часа в неделю в 1-4 

классах; 

- «Иностранный язык» - в объеме 2 учебных часов в неделю, во 2 - 4 классах;  

- «Математика» - в объеме 4 учебных часов в неделю, в 1 – 4 классах;  

- «Окружающий мир» - в объеме 2 учебных часов в неделю, в 1 – 4 классах; 

   - «Музыка» - в объеме 1 учебного часа в неделю, в 1 – 4 классах;  

   - «Изобразительное искусство» - в объеме 1 учебного часа в неделю, в 1 – 4 

классах;  

- «Труд (технология)» - в объеме 1 учебного часа в неделю, в 1 – 4 классах;  



   - «Физическая культура» - в объеме 2 учебных часа в неделю в 1-4 классах, 3 час 

физической культуры реализуется за счет часов внеурочной деятельности секции 

«Подвижные игры»;    

- «Основы религиозных культур и светской этики» - в объеме 1 учебного часа в 

неделю в 4 классе. 

Выбор модуля, изучаемого в рамках курса, осуществляется в соответствии с 

Регламентом выбора в образовательной организации родителями (законными 

представителями) учащихся одного из модулей комплексного учебного курса ОРКСЭ, 

утвержденного Приказом Министерства образования и молодежной политики Республики 

Коми от 29.01.2016 года № 32.   

    Часть УП НОО, формируемая участниками образовательных отношений, 
составляется на основе опросов учащихся и их родителей (законных представителей) и 

представляется курсами выбранными учащимися и их родителями (законными 

представителями). 

В рамках существующих учебных планов и планов внеурочной деятельности на 

основании Федерального закона от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 14.07.2022) еженедельно, 

по 1 часу в неделю первым уроком проводятся занятия «Разговоры о важном». 

По всем учебным предметам УП НОО учащиеся 1-4 классов проходят 

промежуточную аттестацию.  Сроки и порядок проведения промежуточной аттестации 

регламентируется   календарным учебным графиком на 2024 – 2025 учебный год, 

утвержденным Приказом № 117 от 24 мая_2024 года, «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

учащихся», утвержденным Приказом МБОУ «НШДС» с. Колва от 10.11.2023 года № 215.    

Промежуточная аттестация учащихся 1-го класса проводится в форме 

диагностической работы. В 1 классах применяется критерий «освоил программу» или «не 

освоил программу». Промежуточная аттестация во 2-4 классах проводится в форме 

дифференцированного зачета результатов текущего контроля по четвертям без 

контрольных оценочных процедур и фиксируется в виде годовой отметки. Годовая 

отметка выставляется целыми числами как среднее арифметическое четвертных отметок в 

соответствии с правилами математического округления. 

 

 

 

 

                                          

 

                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план по обновленным ФГОС для 1- 3 -х классов 

на 2024-2025 учебный год (годовой) 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

Количество 

часов в год 

1  

класс 

2  

класс 

3  

класс 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 505 

Литературное чтение 3 3 3 303 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

«Государственный 

(коми) язык»  

1 1 1 101 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык - 2 2 136 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 404 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 202 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

 - - - - 

Искусство Музыка 1 1 1 101 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 101 

Технология Труд (технология) 1 1 1 101 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 2 202 

ИТОГО: 20 22 22 2156 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений: 

- Край, в котором я живу 

- Путешествие в мир математики 

 

 

0,5 

0,5 

 

 

0,5 

0,5 

 

0,5 

0,5 

 

 

101 

ИТОГО: 21 23 23 67 

Учебные недели 33 34 34 2257 

Рекомендуемая недельная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе 

21 

 

23 23 44 

 

Максимально допустимая нагрузка по 5-

дневной неделе  

21 23 23 44 

Внеурочная деятельность 3 303 

  
 

 

 

 

 



Учебный план НОО на 2024-2025 учебный год классов - комплектов 

(недельный) 

 

Учебные предметы 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Русский язык 

 
2 2 

3 3 3 3 

Литературное чтение 

 
2 2 

1 1 1 1 

Государственный (коми) 

язык 1 1  

Иностранный язык  2 2 2 

Математика 

 
2 2 

2 2 2 2 

Окружающий мир 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Модуль «Основы 

православной культуры» 

   1 

Музыка 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 

Труд (технология)  1 1 

Физическая культура 2  2  

ИТОГО: 20 22 22 22 

              Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

                            

Государственный (коми) 

язык 

   1* 

Край, в котором я живу 0,5 0,5 0,5  

Путешествие в мир 

математики 

0,5 0,5 0,5  

Учебные недели 33 34 34 34 

Всего часов 660 782 782 782 

Рекомендуемая недельная 

нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 

21 23 23 23 

Максимально допустимая 

учебная нагрузка при 5 – 

дневной учебной неделе 

21 23 23 23 

 Внеурочная деятельность 3 

Итого к финансированию 66 

 

* Государственный (коми) язык в 1- 3-м классе (учебный предмет) и в 4-м классе (часть, 

формируемая участниками образовательных отношений) проводится вместе. 
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